Leaf - Terveiden hampaiden asialla jo vuode:

VARMISTA LAPSELLESI TERVE SUU

Pienten lasten vanhempien kannattaa syoda
saannollisesti taysksylitolipurukumia.

Taysksylitolipurukumi estaa yleisimman hampaiden reikiintymista aiheuttavan bakteerin,
mutans streptokokin, siirtymista didilta lapselle. Saannéllinen hampaiden harjaus, terveel-
linen ravinto, fluorihammastahnan ja ksylitolin kaytto ovat terveen suun perusta.

Hampaiden reikiintyminen on tarttuva tauti. Tartunnan riski on suurimmillaan, kun lapsi
on kaksivuotias. Laajan tutkimuksen *) mukaan tdysksylitolipurukumia saannollisesti
kayttaneiden ditien lapsilla oli 71-74 % vahemman reikia kuin kontrolliryhmien ditien lap-
silla. Jos riski-iassa lapsella on vain vahan tai ei ollenkaan mutans streptokokki -bakteeria
suussa, hampaat kestdvat todenndkdisemmin pitkadn terveina.

Tutkimuksessa kaytettiin Jenkki Professional -taysksylitolipurukumia. Valitse oma maku-
suosikkisi seka itsellesi etta lapsellesi.

*)Turun yliopiston hammaslaadketieteen laitoksen ja Ylivieskan terveyskeskuksen tekemad ksylitolipurukumitutkimus.
Séderling €, Isokangas P, Pienihdkkinen K, Tenovuo J. Influence of Maternal Xylitol Consumption on Acquisition of
Mutans Streptococci by Infants. ] Dent Res, 79:882-887, 2000.
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Lue lisaa www.xylitol.net




