
VARMISTA LAPSELLESI TERVE SUU

Täysksylitolipurukumi estää yleisimmän hampaiden reikiintymistä aiheuttavan bakteerin, 

mutans streptokokin, siirtymistä äidiltä lapselle. Säännöllinen hampaiden harjaus, terveel-

linen ravinto, fl uorihammastahnan ja ksylitolin käyttö ovat terveen suun perusta.

Hampaiden reikiintyminen on tarttuva tauti. Tartunnan riski on suurimmillaan, kun lapsi 

on kaksivuotias. Laajan tutkimuksen *) mukaan täysksylitolipurukumia säännöllisesti 

käyttäneiden äitien lapsilla oli 71-74 % vähemmän reikiä  kuin kontrolliryhmien äitien lap-

silla. Jos riski-iässä lapsella on vain vähän tai ei ollenkaan mutans streptokokki -bakteeria 

suussa, hampaat kestävät todennäköisemmin pitkään terveinä. 

Tutkimuksessa käytettiin Jenkki Professional –täysksylitolipurukumia. Valitse oma maku-

suosikkisi sekä itsellesi että lapsellesi. 

*)Turun yliopiston hammaslääketieteen laitoksen ja Ylivieskan terveyskeskuksen tekemä ksylitolipurukumitutkimus. 
Söderling E, Isokangas P, Pienihäkkinen K, Tenovuo J. Infl uence of Maternal Xylitol Consumption on Acquisition of 
Mutans Streptococci by Infants. J Dent Res, 79:882-887, 2000.

Pienten lasten vanhempien kannattaa syödä 
säännöllisesti täysksylitolipurukumia.

Leaf - Terveiden hampaiden asialla jo vuodesta 1975

Lue lisää www.xylitol.net


